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身体障害者手帳所持者の状況 

 視覚障害 聴覚平衡 音声言語等 肢体不自由 内部障害 合 計 

H30.3.31 現在 2,720  4,737  321  17,996  10,665  36,439  

H31.3.31 現在 2,590  4,605  322  17,287  10,628  35,432  

R2.3.31 現在 2,534  4,504  316  16,658  10,664  34,676  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

徳島県の令和２年３月３１日現在の身体障害者手帳所持者は３４，６７６人で、障害別では肢体不自

由が約半数を、等級別では１級・２級が約半数を占め、年齢別では６５歳以上が７７％を占めています。 

等級別 

１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 合計 

12,181 5,012 4,777 7,908 1,998 2,800 34,676 

 

障害別 

視覚障害 聴覚平衡 音声言語等 肢体不自由 内部障害 合計 

2,534 4,504 316 16,658 10,664 34,676 

 年齢別 

18歳未満 18～64歳 65歳以上 合計 

396 7,566 26,714 34,676 

 

また、この３年間の手帳所持者数の推移（障害別）は下表のとおりで、平成３１年３月３１日現在と

比べ、視覚障害５６人減、聴覚障害１０１人減、音声言語等６人減、肢体不自由６２９人減、内部障害

３６人増、全体では７５６人の減少となっています。 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

視覚障害 聴覚平衡 音声言語等 肢体不自由 内部障害

障害者手帳所持者数の推移

H30.3.31 H31.3.31 R2.3.31

(人) 

２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   「心のバリアフリー 啓発プログラム研修」に参加して (社福)徳島市身体障害者連合会 

理事長 林 德太郎 

日
身
連
で
は
、
地
域
に
お
け
る
障
害
理
解
を
拡
げ

る
実
施
者
養
成
の
た
め
に
、
標
記
研
修
を
全
国
6

か

所
で
、
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
、
昨
年
12

月
23

日

に
広
島
市
で
開
催
さ
れ
た
中
・
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
で
の
研

修
会
に
大
き
な
期
待
を
も
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。 

中
・
四
国
各
県
か
ら
の
参
加
者
50

人
を
９
グ
ル
ー

プ
に
分
け
、各
グ
ル
ー
プ
に
研
修
サ
ポ
ー
タ
11

人
が
加

わ
り
、総
勢
59

人
。
必
要
に
応
じ
、要
約
筆
記
者
及
び

手
話
通
訳
者
を
配
置
。
研
修
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
グ
ル
ー

プ
討
議
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
行
す
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る

と
と
も
に
、
将
来
地
域
で
積
極
的
に
研
修
に
か
か
わ
っ

て
も
ら
え
る
人
を
選
定
し
た
そ
う
で
す
。 

研
修
は
、
阿
部
一
彦
日
身
連
会
長
が
講
師
と
な
り
、

ま
ず
「
障
害
の
社
会
モ
デ
ル
を
理
解
す
る
こ
と
。
差
別

を
行
わ
な
い
こ
と
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
養
い
、共

感
す
る
力
を
培
う
こ
と
。
」
を
通
し
て
、
心
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
た
い
と
趣
旨
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。
続
い
て
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
、
自
己
紹
介
を
し
、

進
行
役
、
書
記
、
発
表
者
を
選
出
。
内
閣
官
房
制
作
の

「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
つ
い
て
学
ぼ
う
」
を
鑑
賞
し
、

動
画
の
中
に
あ
る
問
題
点
を
ヒ
ン
ト
に
出
題
で
す
。 

皆
さ
ん
は
、
ハ
ー
ド
面
で
は
全
面
的
に
バ
リ
ア
フ
リ

ー
化
さ
れ
た
街
な
か
に
い
ま
す
。
そ
の
街
な
か
で
、障
害

の
あ
る
人
が
困
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
さ

て
、
そ
の
人
は
、
ど
の
よ
う
な
障
害
で
、
ど
の
よ
う
な
こ

と
に
困
っ
て
い
ま
す
か
。
イ
メ
ー
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。
参

加
者
は
、
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
し
て
い
き
ま
す
。
そ

し
て
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
、
そ
の
中
か
ら
一
つ
を
選
び
ま

す
。私
の
グ
ル
ー
プ
で
は
、車
イ
ス
の
中
高
年
の
女
性
の

意
見
を
選
び
ま
し
た
。ス
ー
パ
ー
に
行
き
、
店
員
に
棚
の

上
の
商
品
を
取
っ
て
く
れ
る
よ
う
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、 

そ
の
商
品
を
投
げ
付
け
ら
れ
た
。
更
に
、
別
の
商
品
を

取
っ
て
く
れ
る
よ
う
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、
私
は
あ
な
た

の
奴
隷
で
は
な
い
と
言
わ
れ
た
。
そ
の
後
、
恐
く
な
っ

て
、ス
ー
パ
ー
に
行
け
な
く
な
っ
た
。 

 

研
修
で
は
、
そ
の
困
り
ご
と
を
ど
う
す
れ
ば
解
消
で

き
る
か
、
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
を
グ
ル
ー
プ
で

討
議
し
、
最
後
に
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
発
表
し
ま
す
。
さ

て
、
皆
さ
ん
な
ら
、
先
の
意
見
に
ど
の
よ
う
な
回
答
を

用
意
さ
れ
ま
す
か
。 

最
後
の
意
見
交
換
も
い
れ
て
、
所
要
時
間
は
、
60

分
。中
味
の
濃
い
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
考
え
さ
せ
ら
れ

る
研
修
で
し
た
。 

当
市
連
合
会
で
は
、
毎
年
１
月
に
幹
部
及
び
職
員

研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
早
速
今
年
の
研
修
会

に
、
こ
の
研
修
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
和
気
あ

い
あ
い
、
グ
ル
ー
プ
討
議
は
、
大
い
に
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。 

平
成
29

年
に
内
閣
府
が
実
施
し
た
「
人
権
擁
護
に

関
す
る
世
論
調
査
」
に
よ
る
と
、
日
本
に
お
け
る
人
権

課
題
に
つ
い
て
関
心
が
あ
る
も
の
の
第
１
位
は
、
障
害

者
問
題
（
51

％
）
で
す
。
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
控

え
、
障
害
問
題
啓
発
研
修
は
、
更
に
進
め
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。 

 

広島市での研修 

「心のバリアフリー」を学ぶアニメーション教材 

障がい者など異なる条件を持つ多様な人々とコミュニケーションをとる際に、知っておきたい知識や心の持ち方を分

かりやすく学ぶことができる入門教材です 

「心のバリアフリーについて学ぼう」メッセージﾞ編 １０分程度 

「バリアとはなんだろう？」 ２分程度のモジュール６本 

 

２０２０年を契機に、誰もが当たり前のように、障がい等

に対する理解を深め、自分とは異なる条件を持つ多様

な人々とのコミュニケーションを実現する社会を実現す

るため、個々人のマインドセットを促すことを目的に内

閣官房が平成２９年作成※内閣官房東京オリパラ推

進本部WEBに掲載 閲覧、ダウンロート可能 

  ＵＲＬ：http://psylab.hc.keio.ac.jp/tokyo2020/kokoro/ 

徳島市の研修 
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 山川町身体障害者会は昭和３３年に発足し、多くの先輩・先人たちのご努力によりまして、今年第６４回定

期総会を開催の予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響により残念ながら中止となりました。 

 本会は、自立と社会参加の促進を図るとともに福祉の向上を目的として、会員数１１４名、会長１名、副会

長２名、理事１５名の体制で地区の役員が会員と交流を図り、各行事に参加しています。 

 年間の活動内容としましては、総会・役員会四回・正副会長部長会２回の開催のほか、市・県・国関係の諸

行事にも積極的に参加し、会員相互の親睦を図っております。 

また、健康増進を目的とする行事として、毎年３月にグランドゴルフ講習会、７

月に市長杯フライングディスク大会、７～８月の毎週月曜日には、県障がい者交

流プラザのプールで水泳教室を実施しております。インストラクターの丁寧な指

導のもと２コースに分かれて水中歩行訓練と正確な泳ぎ方を体験し、陸上では

歩行困難ですが、水中ですと楽に歩くことができ会員の皆さんから非常に好評

を頂いております。１１月には吉野川市地域友好障害者スポーツ大会を実施し、

総勢１５０名の障害者とボランティアが共に競技を楽しみ、終始和やかな雰囲

気の中で大会を進めることができました。 

大会には市長、市議会議長、地元県議会議員のご臨席を賜り、また市役所・社協の職員の方々・中学校

のボランティアの生徒の皆さんにお手伝いを頂きました。毎年１２月には各地の障害者施設・障害者雇用事

業所を視察し、一泊研修旅行を実施しています。 

 また、障害者の集い県民大会、日本身体障害者福祉大会（今年はひろしま

大会が中止）、中・四国身体障害者福祉大会その他各種研修会に参加して

います。 今後の課題は、会員が高齢となり次第に減少する一方で、最近は

個人情報保護法という厚い壁に拒まれ勧誘も難しい状況です。手帳を持っ

ていながら入会する人が少なく現状維持が難しい状況ですが、これからも自

立と社会参加、共生社会の実現に向け積極的に努めて参りますのでご指導

ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。 

山川町身体障害者会 会長 桃井 春男 「自立と社会参加の促進」 

わが町から⑲～地域とともに～ 

 

知っていますか 

などが、周囲の方に配慮を必要としていることを知らせるマークです。 

ヘルプマークを身につけた方を見かけたら、列車やバスの中で席を譲る、困っているようで

あれば声をかけるなどの配慮をお願いします。 

義足や人工関節を使用している方… 

内部障がいや難病の方… 

妊娠初期の方… 

徳島県障がい福祉課 

TEL：088-621-2238 

FAX：088-621-2241 
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身障とくしまでは、毎号地域で行われているスポーツクラブ、文化活動動をご紹介しています。ぜひ、皆様の活動をお寄せください。 

平成 31 年度 障害者サポートダイヤル実績 

相談内容 件数 

福祉サービス 49 

障害や病状 7 

健康・医療 5 

不安の解消 211 

保育・教育 0 

家族・人間関係 39 

家計・経済 0 

生活技術 0 

就労支援 3 

社会参加・余暇 55 

権利擁護 0 

その他 0 

専門相談 8 

合 計 377 

 

私が茶道クラブを見させていただいて３０年近くになります。 

はじめは６人でしたが、今は約２０名の部員が和気あいあいと練習しております。 

毎週、第２、４金曜日の午前１０時～１２時は、主に視力の方を中心に板東恵美先生の 

ご指導で、それはそれは熱心にお稽古をしております。 

また、第１、２金曜日の午後 1時～3時は、肢体の方と聴覚の方が一緒に、私が担当して練習をしてい

ますが、これはあまり熱心ではなく世間話をしたり美味しいお菓子をいただきながら、みんなが顔を合

わせる事に楽しみを感じて休まずに練習を続けております。毎年１月には徳島県障がい者交流プラザで

地域の方に呈茶をさせていただいておりますが、毎回２００名のお客様がご参加くださってそれが発表

の場となり準備から後片付けまでみんなで良い体験をさせていただいております。 

また２月には、ふれあい健康館で福祉展の時にお茶席を持たせていた

だき、こちらは３００名のお客様に呈茶をしております。みんなくたく

たになりながらも笑顔で頑張っております。 

「日頃の練習の賜物だなぁ」と、私は毎回感謝しています。 

以上、簡単に茶道クラブの紹介をさせていただきましたが、皆さまの中

で参加してみたいと思われる方がいらっしゃいましたら、ぜひご連絡く

ださい。大歓迎でお待ちいたしております！！ 

連絡先：徳島市万代町６丁目４１-２０ あゆみ園 

TEL 088-625-9155 ／ FAX 088-625-9156 

あゆみ園茶道クラブの活動について 

徳島スローワークセンターあゆみ園 

 園長 島谷 淑子 

0 50 100 150 200

福祉サービス

障害や病状

健康・医療

不安の解消

保育・教育

家族・人間関係

家計・経済

生活技術

就労支援

社会参加・余暇

権利擁護

その他

専門相談 各相談窓口

で相談に 

対応します 

必要な場合は、 

専門相談 

(弁護士など)を 

紹介します 

あなたの 

プライバシー

を守ります 

相談は 

無料です 

◎障害者サポートダイヤル 

（身体に障害のある人） 

☎ 088-631-6240 

（月～金曜日 9～17 時） 

◎弁護士による法律相談（要予約）

☎ 088-631-6266 

（相談日：毎月第 4 月曜 15 時～） 

障害者クラブのご紹介 
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あなたの町の焼きたてパン屋さんをご紹介します！ 

   あたたかいおもてなしと焼きたてのパンをお届けします・・・ 

 

 

 

 

 

R192 

キョーエイ 

徳島大正銀行 

パン･ヴィ・ザン 

賛助会員制度のご案内 

賛助会員制度につきましては、多くの皆様にあたたかいご支援をいただきありが

とうございます。今後とも、障害者の社会参加、共生社会の実現を目指し健全な運

営に努めてまいりますので、ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

○賛助会費（年額）   個人１口 1,000円 

※何口でも可      団体１口 10,000円 
当法人への賛助会費は、所得税の寄付金控除（所得控除）又は法人税法の特別損金算入の対象となります。 

★お問合せは県身連事務局まで ＴＥＬ：０８８－６３１－６２６６/FAX：０８８－６３１－６２１１ ○恭  

◇◆◇ 今後の行事予定 ◇◆◇ 

 
 

身体障害者相談員研修会（あわぎんホール） 

第３９回障がい者の集い県民大会 

第１７６回 理事会 

 

 

 

 

 

 
 

New directors 

新理事を選定 

令和２年４月１日、県の人事異動に

より、天羽浩司（前職：徳島県社会福

祉協議会事務局長）が徳島県身体障

害者連合会事務局長として着任し、５

月２９日当連合会の業務執行理事とし

て選定されました。 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

★営業時間★  9:00～17:00 

★定 休 日★ 日曜・祝日・第 2、4 土曜日 

★住 所★ 徳島市鮎喰町 1丁目 1-21 

★電話番号★ 088-634-0141 

 

スタッフのみなさん 

プレミアム食パン 

 

売れ筋ランキング 

塩パン 

 

ＰＡＮ・Ｖｉ・ＺＡＮでは、厳選素材を惜しみなく使ったパンや

具材たっぷりのパン、素材にこだわったおいしい焼き菓子

を作っています。 

グルテンフリーのパンも焼いています。 

体にやさしいパンをぜひ食べてみてください♪ 

眉山園・社会就労センターかもな 

 

PAN･Vi･ZAN パン･ヴィ･ザン 

就労施設のご紹介 
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